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A N T I C I M E X  U T B I L D N I N G A R

har genomgått

Anticimex Utbildning -
Hjärt- och lungräddning

Utbildningen innehöll:
• Kontroll av livstecken på en person

• Praktisk träning av att genomföra hjärt- och lungräddning
• Att lägga en person i stabilt sidoläge

• Hur hanteras ett luftvägsstopp
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